
1㸬◊✲の♫఍ⓗ⫼ᬒ

　2011ᖺ 3 ᭶ 11 日のᮾ日ᮏ኱㟈⅏の発生から 3 ᖺが

㐣ࡂた⌧ᅾ、一㒊の地域では自宅の෌建や事業の෌開

が見られるものの、とりわࡅ住宅に関してはᚲࡎしも

㡰ㄪに᚟⯆が㐍ࢇでいるとはいい難い。ᒾᡭ┴のㄪᰝ
ὀ㸯）によれ2�14、ࡤ ᖺ 4 ᭶ 3� 日⌧ᅾで、⅏ᐖ᚟⯆බႠ

住宅（௨ୗ、᚟⯆住宅）の建設ணᐃ戸ᩘ ����� 戸のう

かにࡎ᏶ᡂしているものはわࡕ ��� 戸で㐍ᤖ⋡は 1��2

㸣にとどまっている。㟈⅏ᚋ 2ᖺを㐣ࡂた 2�13 ᖺ度よ

り、኱⯪Ώᕷでもようやく仮設住宅から᚟⯆住宅への

⛣㌿事業がጞまったが、そこでは入居者のᕼᮃをとっ

たうえで෌ࡧ抽選による入居者の᣺り分ࡅが行われよ

うとしている。そのため、一㒊の仮設住宅では、ࡏっ

かく᪂たな▱人もできて、࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືへのཧຍ

を㏻じて日常的な஺ὶ関ಀをྲྀりᡠしつつあるにもか

かわらࡎ、᚟⯆住宅への入居によってその関ಀが᩿ࡕ

切られ、෌ࡧ高齢者が♫఍的Ꮩ❧やᏙ⊂Ṛに┤㠃する

༴㝤性が見ཷࡅられる。こうした≧ἣをࡩまえて、仮

設住宅におࡅる高齢者の஺ὶ関ಀや࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ື

の実ែと、それをࡩまえて௒ᚋの᚟⯆住宅への入居の

㐨筋を᥈ることが、これ௨上の高齢者のᏙ❧やᏙ⊂Ṛ

を㜵ࡄうえでႚ⥭のㄢ題であると考えられる。

2� ᪤ の◊✲とᮏ◊✲の目ⓗ

�建築計画Ꮫにおいてはこれまで㜰⚄・ῐ㊰኱㟈⅏ᚋの

仮設 㺃 ᚟⯆住宅について多くの◊✲が⵳✚されᩥ 1）、そ

こでは高齢者のᏙ⊂Ṛや♫఍的Ꮩ❧が仮設・᚟⯆住宅

ෆの࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥのᕼⷧ化と関㐃していることがᣦ᦬

されてきた。一方、ᮾ日ᮏ኱㟈⅏をめࡄっては、仮設

住宅入居者の生活実ែや住宅事᝟を᫂らかにした◊✲

やᩥ 2）、Ẹ㛫賃㈚住宅を೉り上ࡆた仮設住宅での入居実

ែや入居ࢭࣟࣉスに関する◊✲ᩥ 3）など、仮設住宅に

ついてもいくつかの◊✲が行われてきたが、それらは

いࡎれもᇶ♏的な実ែㄪᰝのẁ㝵にとどまっており、

௒ᚋの仮設住宅から᚟⯆住宅への⛣行を見ᤣえた◊✲

のẁ㝵には⮳っていない。

　そうした୰、➹者らは๓✏において、ᒾᡭ┴኱⯪Ώ

㸸高齢者、仮設住宅、஺ὶ関ಀ、᚟⯆住宅ࢻー࣡ー࢟
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　 In order to avoid a social isolation of the elderly in the temporay housing units of the Tohoku 
Earthquake stricken areas, local community needs to play the role of creating active exchanging 
relationships in the temporary housing units. This paper takes up two contrastive temporary housing units 
in Ofunato City, Iwate Prefecture, A unit is very active in its community activities and N unit is passive 
in it, and clarifies how this different community condition of each temporary housing unit is related with 
changes of the elderly’s exchanging relationships. Furthermore, by examinig the result of questionnaire 
survey conducted at A and N temporary housing units, this paper examines how different condition of two 
temporary housing units influences on the elderly’s consciuoness on the recovery public housing to which 
they will move in the nearest future.
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ᕷの㸱つの仮設住宅を対㇟として、㟈⅏๓のࢽ࣑ࣗࢥ

る高齢者の஺ὶࡅの⥅⥆性の㐪いが仮設住宅にお࢕ࢸ

関ಀのኚ化に኱きなᙳ㡪を୚えていることを᫂らかに

し、合わࡏて仮設住宅におࡅる࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືが高

齢者の஺ὶ関ಀの๰出に一ᐃのᙺ๭をᯝたしているྍ

⬟性をᣦ᦬しておいたᩥ 4）。これをࡩまえて、ᮏ◊✲で

はᒾᡭ┴኱⯪Ώᕷの㸰つの仮設住宅を対㇟として、ࢥ

活ືへの仮設住Ẹのྲྀり⤌みの㐪いを᫂ら࢕ࢸࢽ࣑ࣗ

かにするとともに、そうした㐪いが高齢者の஺ὶ≧ἣ

にどのように関㐃しているのかを᫂らかにする。ḟい

で、このような࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືへのྲྀり⤌みの㐪い

が、仮設住宅に居住する高齢者にどのようなᙳ㡪をཬ

しているのか、また௒ᚋの᚟⯆住宅に対してどのよࡰ

うなࢽーࢬやᕼᮃをᣢっているのかを᫂らかにするこ

とを㏻じて、௒ᚋの᚟⯆住宅への住み᭰えにࡅࡴたㄢ

題を᥈るためのᇶ♏的な▱見をᚓたい。

�� ◊✲ᑐ㇟と調査᪉ἲ

　ᮏ◊✲は、ᒾᡭ┴኱⯪Ώᕷ（ᅗ 1）ἢᓊ㒊に఩⨨す

る $ と 1 の 2 つの仮設住宅を対㇟とする。$、1 仮設住

宅は、共に異なる地域からᵝࠎな⿕⅏者が入居してお

り、㟈⅏๓の地域࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥがほとࢇど⥅⥆されて

いないという点で共㏻している。その⤖ᯝ、仮設住宅

の自἞఍発㊊も኱ᖜに㐜れ、1 仮設住宅は入居開ጞか

ら㸲ࣨ᭶ᚋに኱⯪Ώᕷからのಁしによって自἞఍が発

㊊し、$ 仮設住宅は入居がጞまってから㸷ࣨ᭶ᚋに同

仮設で支援を行っていた 132 ἲ人からのಁしにより自

἞఍が発㊊した（⾲ 1）。しかしながら、そのᚋの࣑ࢥ

↷活ືのᒎ開という点で㸰つの仮設住宅は対࢕ࢸࢽࣗ

的である。$ 仮設住宅では入居者自㌟による活ືはほ

とࢇど行われていない一方、1 仮設住宅では入居者自

㌟によるࣥࣟࢧやኟ祭りなどのࢺࣥ࣋࢖が㢖⦾に開ദ

されており、仮設住宅ෆでの஺ὶも活発である。

　ᮏ◊✲ではこのように࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືが┒ࢇな 1

仮設住宅とそのような活ືがみられない $ 仮設住宅の

2 つの仮設住宅を対㇟として、ࢣࣥ࢔ーࢺㄪᰝ（⾲ 2�

⾲ 4）を行い、さらにࣗࣅࢱࣥ࢖ーの஢ᢎがᚓられた

3� 人にࣗࣅࢱࣥ࢖ーㄪᰝを実施した (⾲ �� ⾲ 1�)。

　なお、個人᝟ሗಖㆤのไ⣙上、ྛ仮設住宅の住Ẹᒓ

性についての᝟ሗがᚓられなかったため、ࢣࣥ࢔ーࢺ

でえられた世ᖏᒓ性（⾲ 4）によれࡤ、୧仮設住宅で

世ᖏᵓᡂに኱きな㐪いは見られないが、1 仮設住宅の

方がᚋ期高齢者の๭合が高く、$ 仮設住宅においては

ᅗ 1　調査ᑐ㇟のྛ௬タఫᏯの఩⨨

表 1　ྛ௬タఫᏯのᴫせ

表 調査のᴫせࢺ࣮ࢣࣥ࢔　2

表 ⪅㇟ᑐࢺ࣮ࢣࣥ࢔　�

表 調査の㉁ၥ㡯目ࢺ࣮ࢣࣥ࢔　�

A仮設住宅 N仮設住宅
世帯ᩘ 308世帯 136世帯

入居㛤ጞ᪥ 2011年（H23）6᭶ 2011年（H23）㻌5᭶
集会施設の᭷↓ 集会所あり 集会所あり
自治会Ⓨ足時ᮇ 2012年（H24）㻌3᭶ 2011年（H23）㻌9᭶
自治会Ⓨ足の⤒⦋ NPOが自治会設置をಁす ᕷが自治会設置をಁす
入居者に䛴いて ᵝ々な地༊から入居 ᵝ々な地༊から入居

現在のコミュニティの≧ែ
支援者が௻⏬したイベント

に参加している。

入居者自らサロンやኟ⚍
り・ᩗ⪁会などのイベントを

௻⏬している。

表 調査のᴫせ࣮ࣗࣅࢱࣥ࢖　�

表 ⪅㇟ᑐ࣮ࣗࣅࢱࣥ࢖　�

64ṓ以ୗの支援をしている人 高齢前ᮇ
外部の人 高齢ᚋᮇ

64ṓ以ୗの支援ཷけている人
・支援を行うに⮳った⤒⦋ ・㟈災前ᚋの外出に䛴いて
・どういう支援をしているのか ・㟈災前ᚋの交ὶに䛴いて
・㐠営に䛴いて ・㟈災前ᚋの㊃࿡活動に䛴いて
・今ᚋどのような支援を行いたいか ・集会所の利用に䛴いて

インタ䝡ュー
ෆᐜ

対㇟者

表 調査の㡯目ෆᐜ࣮ࣗࣅࢱࣥ࢖　�

表 �　$ ௬タఫᏯࢱࣥ࢖
調査ᑐ㇟⪅のᒓᛶ࣮ࣗࣅ

表 1�　1 ௬タఫᏯࢱࣥ࢖
調査ᑐ㇟⪅のᒓᛶ࣮ࣗࣅ

��NP

኱⯪Ώᕷ

ᒾᡭ┴

㝣前㉥ᓮ
（ఇṆ中）

大⯪Ώᕷ

大⯪Ώ‴

大⯪Ώ
୕㝣㐨㊰

大⯪Ώ㥐

䠪仮設住宅

A仮設住宅

500m

ᑐ㇟ᆅ ᒾᡭ┴኱⯪Ώᕷ
㓄ᕸ・ᅇ཰ ᑐ㇟௬タఫᏯへ␃⨨き調査　ᚋ᪥調査ဨがゼၥ࡚ࡋᅇ཰（ሙྜࡼ࡟っ࡚グධ⿵ຓ）
調査᫬ᮇ 2�12ᖺ�᭶2�᪥㹼�᭶2�᪥

��2ᡞ
$௬タఫᏯ　���ᡞ㸭1௬タఫᏯ　1��ᡞ

調査⚊数

$௬タఫᏯ 1௬タఫᏯ 全体
ᅇ཰⚊数（ᅇ཰⋡） ��ᡞ　(22���) ��ᡞ　(�����)123戸䚷(2㻣㻚8㻑)
㧗㱋⪅ྵࡴ世帯のᅇ཰⚊数 2�ᡞ　 2�ᡞ　 56戸
高齢者世帯の๭合 40㻚0㻑 52㻚8㻑 45㻚5㻑

ᒓᛶ ᛶู・年齢・ᑵປ≧ἣ・同居人ᵓ成
以前の住まいの≧ἣ 住んでいた地ᇦ・戸建か㈤㈚か・間取り

支援員に䛴いて 必要かどうか（その⌮由）・ᨵၿが必要な点

今ᚋの住まいのணᐃ
暮らしたい場所・㉎入か㈤㈚か（その⌮由）・希望の間取り・
必要なᶵ⬟・同居ணᐃの方

᚟⯆公営住宅の地ᇦ交ὶ
スペースに䛴いて

そこで取り⤌みたいこと（㊃࿡活動・地ᇦ活動・多世௦交ὶ・
友人との利用・子育て支援・高齢者支援など）

仮設住宅の集会所に䛴いて
利用≧ἣとその┠的・そこで出来た友人のᩘ・᫖年からの
利用㢖度のኚ໬（その⌮由）

ᑐ㇟ᆅ ᒾᡭ┴኱⯪Ώᕷ
調査᪉ἲ ᑐ㇟௬タఫᏯఫẸ・㛵ಀ⪅への࣮ࣗࣅࢱࣥ࢖
調査᫬ᮇ 2�12ᖺ�᭶1�᪥㹼1�᭶2�᪥

調査ᑐ㇟௬タఫᏯ $௬タఫᏯ　1௬タఫᏯ　

支援し
ている

支援をཷ
けている

㻭仮設住宅 19 9 10 1 3 23
㻺仮設住宅 13 1 12 1 1 15

高齢者の合ィ
前ᮇ高齢者
（65䡚㻣3ṓ）

ᚋᮇ高齢者
（㻣4ṓ以ୖ）

64ṓ以ୗ

合ィ

（年齢）

䡚64䚷䚷㻌䚷4人（1㻣䠂）
65䡚6㻥䚷䚷4人（1㻣䠂）
㻣0䡚㻣4䚷䚷5人（22䠂）
㻣5䡚㻣㻥䚷䚷㻣人（31䠂）
80䡚䚷䚷䚷㻌3人（13䠂）

(ᛶู）
⏨䚷䚷15人（65䠂）
女䚷䚷䚷8人（35䠂）
(世帯ᵓ成）
⊂居䚷䚷㻌5人（22䠂）
夫፬䚷14人（61䠂㻌）
同居䚷䚷4人（1㻣䠂）

（年齢）

䡚64䚷䚷㻌䚷1人（㻣䠂）
65䡚6㻥䚷䚷3人（20䠂）
㻣0䡚㻣4䚷䚷0人（0䠂）
㻣5䡚㻣㻥䚷䚷1人（㻣䠂）
80䡚䚷䚷䚷㻌6人（40䠂）

(ᛶู）
⏨䚷䚷䚷2人（13䠂）
女䚷䚷13人（8㻣䠂）
(世帯ᵓ成）
⊂居䚷䚷3人（20䠂）
夫፬䚷䚷6人（40䠂㻌）
同居䚷䚷6人（40䠂）

世帯ᵓ成 A仮設 N仮設
༢⊂世帯 16 10
᰾家族 3㻣 24
ᣑ大家族 5 11
その他 12 6
不明 0 2
合ィ 㻣0 53

年齢ᵓ成 A仮設 N仮設
30ṓᮍ満 1 1
30-50ṓ௦ 35 16
60ṓ௦ 1㻣 9
㻣0ṓ௦ 15 1㻣
80ṓ௦以ୖ 2 8
不明 0 2
合ィ 㻣0 53

表 ᖺ㱋ᵓ成ࡧࡼ࠾ᅇ⟅⪅の世帯ᵓ成ࢺ࣮ࢣࣥ࢔　　�
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୰ᖺ世代の๭合が高い点は≉ᚩ的である。また、$ 仮

設住宅は୰心ᕷ⾤地からはかなり㞳れた㑹እに఩⨨す

る一方、1 仮設住宅は୰心ᕷ⾤地にもẚ㍑的㏆い఩⨨

にある。しかし୧仮設とも஺㏻の不౽な高ྎに఩⨨す

るため、ᚐṌでの㈙い≀やබ共施設へのࢭࢡ࢔スはか

なりཝしく、≉に㊊⭜のᙅった高齢者は㌴での㏦㏄が

なࡅれࡤእ出はᅔ難である。

�� ྛ௬タఫᏯࡅ࠾࡟る࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥάື

　ᮏ❶ではྛ仮設住宅におࡅる࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືの実

ែを᫂らかにする。᭱ึにࢣࣥ࢔ーࢺ⤖ᯝより࣑ࣗࢥ

活ືのᣐ点となる㞟఍ᡤの利用ᴫἣを♧し、ḟ࢕ࢸࢽ

いで࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືのලయ的ෆᐜを᫂らかにする。

��1� 㞟఍ᡤの฼⏝ᴫἣ

　᭱ึに㞟఍ᡤの利用≧ἣをᅗ 2 に♧す。$ 仮設住宅

では「利用していない」が ��� と多く、利用している

人のほとࢇどは高齢者であることがわかる。一方、1

仮設住宅では、高齢者௨እもྵめて全య的に利用して

おり、その๭合も $仮設住宅よりも多い。

　ḟに㞟఍ᡤを利用する⌮由をᅗ 3 に♧す。୧仮設住

宅ともに「ࢺࣥ࣋࢖にཧຍしている」ことが㞟఍ᡤの

利用の⌮由として᭱も多いが、このഴྥは≉に 1 仮設

住宅で㢧ⴭである。また、1 仮設住宅では「⌜長➼ᙺ

ဨになったので఍㆟で利用している」がᚋ期高齢者に

も 43� と多い点は≉ᚩ的であり、ᚋ期高齢者も✚ᴟ的

に࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືにཧຍしていることがわかる。

　また、㞟఍ᡤを利用しない⌮由をᅗ 4 に♧す。$ 仮

設住宅のᚋ期高齢者に「యがᛮうようにືかないので

እでの活ືは難しい」が ��� と多い。また、$仮設は「▱

り合いがいないので行きにくい」が 1 仮設住宅より多

い点は≉ᚩ的である。一方、1 仮設住宅は「௒のまま

で‶㊊している」が 2�� と多く、その他には「▱り合

いがいないので行きにくい」がまだ見られる。表 11　ྛ௬タఫᏯで⾜ࢀࢃた୺ࢺࣥ࣋࢖࡞

.B

�t�H�� �� !�:8d�� �� �t�H�� �� !�:8d�� ��

ÕÓÔÕ. 3r�7��O���
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ᅗ 2　㞟఍ᡤの฼⏝࡚࠸ࡘ࡟

ᅗ �　㞟఍ᡤを฼⏝する⌮⏤

1௬タఫᏯ$ ௬タఫᏯ

1௬タఫᏯ$ ௬タఫᏯ

ᅗ �　㞟఍ᡤを฼⏝࠸࡞࠸࡚ࡋ⌮⏤

1௬タఫᏯ$ ௬タఫᏯ

ᅗ 3のซ౛

ᅗ 4のซ౛
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άືのᐇែ࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ ���2

　2�12 ᖺ 3 ᭶から � ᭶にかࡅて $ およࡧ 1 仮設住宅で

行われた୺なࢺࣥ࣋࢖を⾲ 11 に♧した。$ 仮設住宅で

のࢺࣥ࣋࢖は、࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎や行ᨻによるࢺࣥ࣋࢖が

୺に見られ、仮設住宅住Ẹによるࢺࣥ࣋࢖は㐌一ᅇの

༟⌫のみみられる。༟⌫は住Ẹからの要ᮃで開かれ、

୺に � ྡ程度のᅛᐃ࣓ࣥࣂーがཧຍしている。ẖ㐌開

かれている㝧だまりの఍は♫఍⚟♴༠㆟఍が行ってお

り高齢者に対するయ᧯ᩍᐊやおⲔ఍➼のࣥࣟࢧ活ືで

ある。1 仮設住宅にẚべるとࢺࣥ࣋࢖がᑡなく、高齢

者ྥࡅのࢺࣥ࣋࢖がほとࢇどなのが≉ᚩである。

　一方、1 仮設住宅では、住Ẹによるࢺࣥ࣋࢖が $ 仮

設住宅よりも多い。「⩦Ꮠ」や「㔠ࣉࢧ」といったẖ㐌

行われるࢧーࣝࢡ活ືもጞまっている。⩦Ꮠのཧຍ者

は高齢者が多く、㔠ࣉࢧはᩱ⌮を作る活ືのため、ዪ

性が多くᖺ齢ᒙはࣛࣂࣛࣂである。発案者はどࡕらも

住Ẹで、1 仮設住宅の㞟఍ᡤにて行われている。እ㒊

支援者によるࢺࣥ࣋࢖では、࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎によるもの

が多い。1 仮設住宅のࢺࣥ࣋࢖にはࣜࣆーࢱーも多く

同じᅋయがูのࢺࣥ࣋࢖を௻画しやってくることもあ

る。1 仮設住宅の㞟఍ᡤでは住Ẹが常にఱかの活ືを

行っているため、いつ行ってもㄡかがいる≧ែが見ら

れる。そのため人も㞟まりやすく、࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎ᅋయ

もࢺࣥ࣋࢖をᣢࡕ㎸みやすいため、他の仮設住宅より

もࢺࣥ࣋࢖のᅇᩘがⱝᖸ多いഴྥにある。

　኱⯪Ώᕷの仮設住宅全యにみられる共㏻点として、

おⲔ఍やẸㅴ、ⴠㄒ、ࢧࢵ࣐ーࢪなど高齢者ྥࡅの࢖

⤒が୰心に行われていること、⿕⅏ᚋに時㛫がࢺࣥ࣋

㐣する୰で࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎によるࢺࣥ࣋࢖は全యにῶᑡ

ഴྥにあることなどがᣦ᦬できる。他の仮設住宅では

ῶᑡഴྥにある୰、1 仮設住宅では࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎のࣜ

。が⥅⥆的に行われているࢺࣥ࣋࢖、ーも多くࢱーࣆ

　一方、࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥの≧ែにおいては 1 仮設住宅と

同じくᵝࠎな地域から入居している $ 仮設住宅である

が、ࢺࣥ࣋࢖のᩘは 1 仮設よりもᑡなく、ࢺࣥ࣋࢖が

ᅗ �　஺ὶ㛵ಀのศ㢮᪉ἲ

ᪧ地縁
ᪧ地縁㑅ᢥ縁
ᪧ㑅ᢥ縁
ᪧ地縁
ᪧ地縁㑅ᢥ縁
ᪧ㑅ᢥ縁

␯㐲ᆺ ᪧ地縁 ᪧ地縁が㏵切れたままである

෌継続ᆺ
ᪧ地縁が1度㏵切れたが෌䜃ᪧ地縁に戻っている
ᪧ地縁㑅ᢥ縁が1度㏵切れたが෌䜃ᪧ地縁㑅ᢥ縁に戻っている
ᪧ㑅ᢥ縁が1度㏵切れたが෌䜃ᪧ㑅ᢥ縁に戻っている

継続ᆺ
ᪧ地縁が㟈災ᚋも継続している
ᪧ地縁㑅ᢥ縁が㟈災ᚋも継続している
ᪧ㑅ᢥ縁が㟈災ᚋも継続している

表 12　ᪧ᮶の஺ὶ㛵ಀのࣉ࢖ࢱ

行われていない場合は㞟఍ᡤには支援ဨしかいない≧

ែになっている。また、ࢺࣥ࣋࢖自యは高齢者ྥࡅの

ものが多く、༟⌫もほࡰ同じ࣓ࣥࣂーが利用している。

　๓㏙のように $ 仮設住宅においては自἞఍の⤖ᡂが

኱ᖜに㐜れたこともあり、ᑡなくとも 2�12 ᖺ時点では

自἞఍の活ືはまだ㌶㐨に஌っているとは言い難い。

一方、1 仮設住宅では自἞఍の఍合などのᐃ期的な㞟

まりのほか、意見஺᥮఍やおⲔ఍、ࣂーࣗ࢟࣋ーなど

の住Ẹが㞟まるᶵ఍や、⩦ᏐやẸㅴ、ᡭⱁなどの㊃࿡

の㞟まりなどが㞟఍ᡤで┒ࢇに行われており、㞟఍ᡤ

が࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືの場としてᶵ⬟していることがわ

かる。また、እ㒊支援者によるࢺࣥ࣋࢖が開ദされる

場合も、1 仮設住宅では仮設住宅の住Ẹが支援ᅋయの

スࣥ࢘ࢼ࢔入れែໃをᩚえて、事๓に仮設住Ẹにࡅཷ

したり、ࢩࣛࢳを配ᕸするなどして、እ㒊支援者によ

るࢺࣥ࣋࢖をきっかࡅに住Ẹ自㌟が㞟まるような⎔ቃ

を作り出していると言える。

�� た㧗㱋⪅の஺ὶ≧ἣࡳ調査から࣮ࣗࣅࢱࣥ࢖

　௨上のように、$ 仮設住宅と 1 仮設住宅はともに㟈

⅏๓の࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥを⥅⥆しておらࡎ、異なる地域か

らᵝࠎな人ࠎが㞟まってᵓᡂされているᐤり合いᡤᖏ

の࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥであるが、࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືへのྲྀり

⤌みのጼໃは኱きく異なっていた。このような࣑ࣗࢥ

活ືへのྲྀり⤌みの㐪いは、高齢者の஺ὶ≧ἣ࢕ࢸࢽ

にどのようなᙳ㡪をཬࡰしているのであろうか。௨ୗ

では $、1୧仮設住宅の高齢者へのࣗࣅࢱࣥ࢖ーにᇶ࡙

いて、この点について᳨ウしてみたい。

　ᮏ◊✲では๓✏ᩥ 4）と同ᵝに、対㇟者の஺ὶ関ಀを、

同じ㞟ⴠの住Ẹ同ኈなど㏆㞄住Ẹの生活上の஺ὶや┦

஫ᢇຓの関ಀである「地⦕」、㊃࿡や⩦い事、仕事関ಀ

などを㏻じて⤖ࡧ合う「選ᢥ⦕」、家᪘やぶᡉなどとの

関ಀにᇶ࡙く「⾑⦕」の 3 つに༊分した。さらにそれ

らの஺ὶがどのようにして（家を行き஺う、㐪う場ᡤ

で఍う、㟁ヰをかࡅ合う）、どの程度の㢖度で行われて

いるかを、㟈⅏௨๓・避難ᡤ・仮設住宅のそれࡒれの

時点について⪺きྲྀり、その⤖ᯝについて分㢮をヨみ

た。分㢮にあたっては、ᪧ᮶の஺ὶ関ಀ、᪂たな஺ὶ

関ಀ、支援のࣉ࢖ࢱの 3 つに╔┠した（ᅗ �）。ᪧ᮶の

஺ὶ関ಀについては、஺ὶが⥅⥆していれࡤ、⥅⥆ᆺ、

一ᅇ㏵切れても෌⥅⥆していれࡤ෌⥅⥆ᆺ、㏵切れた

地ᇦ外（䠪
䠬䠫団体）
からの支援

仮設住宅
（集会所）

仮設住宅
（集会所䠇支援員）

避難所㟈災以前

なし

㞟఍ᡤ
ㄯヰᐊ

なし

支援員

㞟఍ᡤ
ㄯヰᐊ

なし

ボランティア

᪂地縁

᪂㑅ᢥ縁

ᪧ地縁

なし

ᪧ㑅ᢥ縁

地ᇦෆボランティア

᪂たな
交ὶ関係

支援の
タイプ仮設住宅

ෆの住民
による支援

仮設外の
地ᇦ住民
による支援

支援員による支援

集会所・談話室の利用

地ᇦ外ボランティア

仮設ෆ
ボランティア

仮設外
ボランティア

᪂地縁

᪂㑅ᢥ縁

᪂地縁

᪂㑅ᢥ縁

ᪧ地縁

ᪧ㑅ᢥ縁

ᪧ地縁

ᪧ㑅ᢥ縁

ᪧ地縁

ᪧ㑅ᢥ縁
ᪧ来の
交ὶ関係

ボランティア

地ᇦෆボランティア

仮設ෆ
ボランティア

仮設外
ボランティア

地ᇦ外ボランティア

ボランティア

地ᇦෆボランティア

地ᇦ外ボランティア

仮設ෆ
ボランティア

仮設外
ボランティア
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ままの場合は␯㐲ᆺとした（⾲ 12）。᪂たな஺ὶ関ಀ

については、௨๓からの▱人と஺ὶする場合は෌஺ὶ

ᆺ、᪂たな人と஺ὶする場合は᪂஺ὶᆺ、㞟఍ᡤを㏻

して▱り合った人と஺ὶする場合は㞟఍ᡤ利用᪂஺ὶ

ᆺとした（⾲ 13）。支援のࣉ࢖ࢱは、㞟఍ᡤ利用、ゼ問、

支援なしの 3つである（⾲ 14）。

��1� ஺ὶ㛵ಀの᥎⛣の࣮ࣥࢱࣃ

$、ㄪᰝ༠ຊ者はࢢࣥࣜ࢔ࣄ　 仮設住宅 1� ྡ、1 仮設

住宅 � ྡの計 2� ྡである。㟈⅏๓から避難ᡤを⤒て

仮設住宅へと⮳る஺ὶ関ಀのኚ化を、ᅗ 2 のᪧ᮶の஺

ὶ関ಀ、᪂たな஺ὶ関ಀ、支援のࣉ࢖ࢱにᇶ࡙いて分

㢮すると、全㒊で 23 の推⛣ࢱࣃーࣥが☜ㄆされた (

⾲ 1�)。ᪧ᮶の஺ὶ関ಀが⥅⥆している「⥅⥆ᆺ」（1

㹼 �）は 1 仮設住宅にやや多く（3 人 )、$ 仮設住宅は

1 ྡであった。一度㏵切れた஺ὶを᚟活さࡏた「෌⥅

⥆ᆺ」(� 㹼 1�）は 1仮設住宅に多く (4 人）、$仮設住

宅は 3ྡであった。一方、஺ὶが㏵切れてしまった「␯

㐲ᆺ」（1� 㹼 23）は $ 仮設住宅で 13 ྡ、1 仮設住宅は

1 ྡであった。๓ᖺからの஺ὶ関ಀのኚ化をみると 1

仮設住宅にቑຍᆺが᭱も多く、他の仮設住宅より㢖⦾

に஺ὶがあることが分かる。$ 仮設住宅にはᪧ地⦕␯

⦕ᆺが多く、ᪧ地⦕が᩿たれ仮設住宅ෆでの஺ὶを開

ጞした人が見られる。ᪧ地⦕との஺ὶを⥅⥆しようと

するືきも見られた。1 仮設住宅では、㞟఍ᡤを利用

して᪂たな஺ὶ関ಀをᵓ築した᪂ 㺃 ෌஺ὶᆺが 1 仮設

住宅に多くみられる（4 人）ことは、஺ὶ関ಀの෌ᵓ

築のために㞟఍ᡤが一ᐃのᙺ๭をᯝたしていることを

♧していると推ᐹされる。

　そこで㞟఍ᡤὀ 2）の利用や支援ဨὀ 3）のゼ問などのྲྀ

り⤌みが஺ὶ関ಀの෌ᵓ築にどのようなᙺ๭をᯝたし

ているのか（あるいはᯝたしていないのか）を᫂らか

にするために、௨ୗでは๓㏙の「෌⥅⥆ᆺ」と「␯㐲ᆺ」、

そして「⥅⥆ᆺ」から支援とのかかわりが㢧ⴭにみら

れる඾ᆺ౛をྲྀり上ࡆて、どのようなᩥ⬦において஺

ὶ関ಀのኚ化が生じたのかをලయ的に᳨ウしたい。

表 1�　ᨭ᥼฼⏝⪅の㟈⅏๓ᚋの஺ὶ㛵ಀの᥎⛣の࣮ࣥࢱࣃのෆヂ

⥅⥆ᆺ

෌⥅⥆ᆺ

␯㐲ᆺ

支援ᚋの交ὶ相手 交ὶの増ῶ A N
1 支援なし 継続ᆺ 1

2
コミュニティ集会
所利用

（住民䠇㻺㻼㻻） 継続ᆺ

1人

3 (支援員) 継続ᆺ
4 ᪂交ὶ㛤ጞᆺ 増加ᆺ 1
5 増加ᆺ 1
6 ῶ少ᆺ 1

3人

7 継続ᆺ 1
8 ෌交ὶ㛤ጞᆺ 増加ᆺ 1
9 継続ᆺ
10 増加ᆺ 1
11 継続ᆺ

1人 2人

12 支援なし ෌交ὶ㛤ጞᆺ ῶ少ᆺ 1

13 （住民䠇支援員）
（෌䠇᪂）集会所利
用交ὶᆺ

増加ᆺ 1

14 増加ᆺ
15 継続ᆺ
16 ෌交ὶ㛤ጞᆺ 増加ᆺ

2人

17 支援なし 㛤ጞᆺ 1

18 集会所利用
（住民䠇㻺㻼㻻䠇
支援員）

㛤ጞᆺ 1

2人

19 㛤ጞᆺ 2
増加ᆺ 1

20 （住民䠇支援員） ῶ少ᆺ 1

21 集会所利用
（住民䠇㻺㻼㻻䠇
支援員）

集会所利用᪂交ὶ
ᆺ

㛤ጞᆺ 6

22
コミュニティ集会
所利用

（住民䠇㻺㻼㻻）
コミュニティ集会所利
用᪂交ὶᆺ

㛤ጞᆺ 2

23
コミュニティ菜ᅬ
利用

（住民䠇㻺㻼㻻）
コミュニティ菜ᅬ利用
᪂交ὶᆺ

㛤ጞᆺ 2

㟈災前ᚋの交ὶ関係 支援のタイプ

合ィ

ゼၥ

ᪧ地縁継続ᆺ

合ィ

集会所利用
(住民䠇㻺㻼㻻䠇
支援員)

集会所利用᪂交ὶ
ᆺ

ᪧ地縁㑅ᢥ縁継続ᆺ

ᪧ地縁㑅ᢥ縁෌継続ᆺ

᪂交ὶ㛤ጞᆺ
（住民䠇㻺㻼㻻䠇
支援員）

集会所利用

（住民䠇㻺㻼㻻䠇
支援員）

ᪧ㑅ᢥ縁෌継続ᆺ

合ィ

ゼၥ
（支援員） ෌交ὶ㛤ጞᆺ

集会所利用

ᪧ地縁␯㐲ᆺ

ᪧ地縁෌継続ᆺ

ゼၥ （支援員）

合ィ

合ィ

ᪧ᮶の஺ὶ㛵ಀのࣉ࢖ࢱ ᪂た࡞஺ὶ㛵ಀ

（住民䠇㻺㻼㻻䠇支援員）

（住民䠇支援員）

（住民）

（㻺㻼㻻䠇支援員）

（支援員）

支援なし 集会所を利用せず、支援者との交ὶがない

集会所利用

集会所を利用し、仮設住宅ෆ外の住民ボランティアや䠪䠬䠫、支援員と交ὶを持ている

集会所を利用し、仮設住宅ෆ外の住民ボランティアや支援員と交ὶを持ている

集会所を利用し、仮設住宅ෆ外の住民ボランティアと交ὶを持ている

ゼၥ
集会所を利用せず、䠪䠬䠫や支援員のゼၥをཷけている

集会所を利用せず、支援員のゼၥをཷけている

෌交ὶ㛤ጞᆺ
ᪧ地縁䊻᪂㑅ᢥ縁・ᪧ㑅ᢥ縁䊻᪂地縁にኚ໬した縁
がある

（෌䠇᪂）交ὶ㛤ጞᆺ
ᪧ地縁䊻᪂㑅ᢥ縁・ᪧ㑅ᢥ縁䊻᪂地縁にኚ໬した縁と
᪂地縁・᪂㑅ᢥ縁がある

᪂交ὶ㛤ጞᆺ ᪂地縁・᪂㑅ᢥ縁がある

（෌䠇᪂）集会所利用交ὶᆺ
集会所を利用しておりᪧ地縁䊻᪂㑅ᢥ縁・ᪧ㑅ᢥ縁䊻
᪂地縁にኚ໬した縁と᪂地縁・᪂㑅ᢥ縁がある

集会所利用᪂交ὶᆺ 集会所を利用しており᪂地縁・᪂㑅ᢥ縁がある

表 1�　᪂た࡞஺ὶ㛵ಀのࣉ࢖ࢱ 表 1�　ᨭ᥼のࣉ࢖ࢱ
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��2� ஺ὶ㛵ಀのኚ໬のලయ౛

　௨ୗでは๓ᥖᅗ � にᇶ࡙いて஺ὶ関ಀኚ化のࢱࣃー

ࣥを♧すとともに、そうしたኚ化がどのような≧ἣに

おいて生じたのかをලయ的に᳨ウする。

（1）ᪧ ᆅ⦕෌⥅⥆ᆺ　㞟఍ᡤ฼⏝（ఫẸ㸩 132㸩ᨭ᥼ဨ）

　㞟఍ᡤ฼⏝᪂஺ὶᆺ（᪂ᆅ⦕）ቑຍᆺ（ᅗ �）

　᭱ึに、㟈⅏によりいっࢇ㏵⤯えてしまったᪧ᮶の

஺ὶ関ಀがそのᚋに᚟活し、さらに㞟఍ᡤの利用を㏻

じて᪂たな஺ὶ関ಀが๰出された「෌⥅⥆ᆺ」の౛に

ついてみていく。1R�13 のࢱࣃーࣥにヱᙜする 1 仮設

住宅の 1 人は、㟈⅏௨๓はᪧ地⦕と஺ὶがあったが、

避難ᡤに⛣りᪧ地⦕との஺ὶが㏵⤯えてしまった。仮

設住入居ᚋにᪧ地⦕の஺ὶが෌開し、さらに支援ဨの

ゼ問や㞟఍ᡤでの஺ὶ఍やࢺࣥ࣋࢖にཧຍすることで

஺ὶ関ಀがቑຍしている。その୰の 1 人、�� ṓの 1 人

ᬽらし世ᖏのዪ性である / さࢇは、㟈⅏௨๓は㣗ᇽを

⤒Ⴀしており、日常的にᣵᣜを஺わすような地⦕の஺

ὶを᭷していたが、避難ᡤは┴እに出たためᪧ地⦕と

の௜き合いが↓くなってしまった。⌧ᅾは同じ仮設住

宅に居住している௨๓のご㏆ᡤさࢇとおしࡷべりをし

たり、㞟఍ᡤで行われるࣥࣟࢧにཧຍしたことで᪂た

に仮設住Ẹと▱り合い、仮設の日㝜でẖ日཭人とヰを

するようになった。㞟఍ᡤを㢖⦾に利用しており、㞟

఍ᡤの利用を㏻じて᪂地⦕との஺ὶが┒ࢇに行われて

いる。཭人たࡕと㞟఍ᡤに行くことが楽しみになって

いるとヰし、㝣๓高⏣出㌟でእ出ができない人に対し

ても自分たࡕでもఱかᡭຓࡅできるのではないかとᛮ

い、自分たࡕの㞟まりにㄏうようになった。

ᪧᆅ⦕␯㐲　ゼၥࠕ（2） (ఫẸ㸩ᨭ᥼ဨ )ῶᑡᆺ（ࠖᅗ �）

　ḟに、上記とは対↷的に㟈⅏によりᪧ᮶の஺ὶ関ಀ

をኻってしまい、そのᚋも᪂たな஺ὶ関ಀをᵓ築でき

ていない「␯㐲ᆺ」の౛についてみる。1R�21 にヱᙜ

する $�仮設住宅の %さࢇ（�� ṓዪ性）は、㟈⅏௨๓か

らయㄪがよくなかったものの、௨๓住ࢇでいた㝣๓高

⏣の㏆㞄住ẸにはẼにかࡅてくれる人がいたが、仮設

住宅に⛣ってからは仮設ෆにもほとࢇど▱り合いがい

ないため஺ὶがなくなってしまった。ときおり支援ဨ

のゼ問と仮設住宅のྥかいのዪ性がኌをかࡅてくれる

が、自分からእ出して஺ὶすることはなく、᪂たな஺

ὶには⤖ࡧついていない。యが不自由でእ出がᅔ難な

ため、௓ຓなしでは㞟఍ᡤの利用はᅔ難であり、⌧ᅾ

の㐌に一度の㋀りやయ᧯を୰心としたࣥࣟࢧにはཧຍ

できていない。

　␯㐲ᆺは $�仮設住宅では 13 人と᭱も多く、1�仮設

住宅では␯㐲ᆺだった人も高齢者同ኈでのኌ᥃ࡅやࢥ

活ືへのཧຍなどにより࢕ࢸࢽ࣑ࣗ 1 ᖺを⤒たᚋ、஺

ὶ関ಀはቑຍしている。$、1仮設住宅は๓㏙のように、

⿕⅏๓の࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥが⥅⥆されていないという᮲௳

にも関わらࡎ、このような㐪いがみられる。

���� ୧௬タఫᏯࡅ࠾࡟る㧗㱋⪅の஺ὶ≧ἣのࡲとࡵ

　高齢者のእ出・஺ὶ≧ἣについてのࣗࣅࢱࣥ࢖ー⤖

ᯝから、஺ὶ関ಀのኚ化のࢱࣃーࣥとそうしたኚ化が

生じたきっかࡅを᫂らかにした。その⤖ᯝ、෌⥅⥆ᆺ

にしろ、␯㐲ᆺにしろ、㟈⅏ᚋ、いったࢇはᚑ๓の஺

ὶ関ಀをኻってしまったが、そのᚋの࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活

ືへの関わり方の㐪いによって、஺ὶ≧ἣに㐪いが見

られるようになったことが᫂らかになった。๓㏙の 1

仮設住宅の / さࢇのように、自分で出Ṍࡅる人や㞟఍

ᡤを利用している人の୰には᪂たな人と▱り合い஺ὶ

がጞまっている౛も見られた。その意࿡で、とりわࡅ

㟈⅏๓の࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥが⥅⥆されࡎᪧ地⦕がᕼⷧな仮

設住宅においては、ࣥࣟࢧなどの㞟఍ᡤを利用した仮

設住Ẹ自㌟による࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືが重要になってく

ると考えられる。

�� ௬タఫᏯᚋのఫ࡟࠸ࡲᑐする㧗㱋⪅の意㆑

　$、1 仮設住宅では࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືへの住Ẹのྲྀり

⤌み方に኱きな㐪いが見られ、そのことが高齢者の஺

ὶ関ಀに኱きなᙳ㡪をཬࡰしていることがわかった。

そこで、ᮏ❶ではこうした㐪いが、仮設住宅ᚋの住ま

いに対する高齢者の意㆑にどのように反ᫎされている

ᅗ �　1�㸸ᪧᆅ⦕෌⥅⥆　㞟఍ᡤ฼⏝（ఫẸ㸩 132 㸩ᨭ᥼ဨ）
　㞟఍ᡤ฼⏝᪂஺ὶᆺ（᪂ᆅ⦕）ቑຍᆺ ᅗ �　21㸸ᪧᆅ⦕␯㐲　ゼၥ（ఫẸ㸩ᨭ᥼ဨ）　ῶᑡᆺ

仮設住宅
（集会所）

仮設住宅
（集会所䠇支援員）

避難所㟈災以前

ᪧ地縁

᪂地縁

ᪧ地縁

支援員

᪂地縁

㞟఍ᡤ

ᪧ地縁

なし

地ᇦෆ
ボランティア

地ᇦ外
ボランティア

᪂地縁

ᪧ地縁

支援員

仮設住宅2年┠
（集会所䠇支援員）

交ὶの回ᩘ

仮設ෆ
ボランティア

地ᇦෆ
ボランティア

地ᇦ外
ボランティア

仮設ෆ
ボランティア

地ᇦෆ
ボランティア

地ᇦ外
ボランティア

仮設ෆ
ボランティア

仮設住宅
（集会所）

仮設住宅
（集会所䠇支援員）

避難所㟈災以前

ᪧ地縁

なし

支援員

なしなし なし

支援員

仮設住宅2年┠
（集会所䠇支援員）

交ὶの回ᩘ
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のか、ࢣࣥ࢔ーࢺㄪᰝの⤖ᯝにᇶ࡙いて᳨ウする。

��1� ᚟⯆බႠఫᏯ࡟ᑐする意㆑

　᭱ึに仮設住宅ᚋにᬽらす住まいのࣉ࢖ࢱをᑜࡡた

ところ、「᚟⯆බႠ住宅」が $ 仮設住宅で 3��、1 仮設

住宅で �3� と高い๭合を♧した（ᅗ �）。ただし $ 仮設

住宅の �� ṓ௨上については「ᮍᐃ」も 1�� あり、仮設

ᚋの住まいの見㏻しが❧てられない人も見られる。

　ḟに⅏ᐖ᚟⯆බႠ住宅でᬽらしたい⌮由についてみ

ると（ᅗ �）、1 仮設住宅では、๓期高齢者は「⅏ᐖな

どの㠀常時に࿘りに人がいてくれると安心だから」と

⟅える๭合が ���、ᚋ期高齢者は「ぶしい཭人が᚟⯆

බႠ㞟合住宅でᬽらすと言っているから」が 22� 見ら

れる。$ 仮設住宅は「戸建てだとࣟーࣥがᡶえるかど

うか心配だから」が ���、「ṓをとって኱きな戸建て住

宅はᚲ要ないから」が �2� と多い。

　ḟに᚟⯆බႠ住宅にも㞟఍ᡤがᚲ要だとᛮうかとᑜ

たところ（ᅗࡡ 1�）、୧仮設ともᚋ期高齢者に㞟఍ᡤ

が「ᚲ要である」というᅇ⟅が多い。ただし $ 仮設住

宅では㞟఍ᡤがᚲ要かどうか「分からない」が 2��、「↓

ᅇ⟅」も2��見られた。一方、1仮設住宅は、㞟఍ᡤが「ᚲ

要である」が๓期高齢者で ���、ᚋ期高齢者で ��� に

㐩し、㞟఍ᡤのᚲ要性が浸㏱していることがわかる。

　高齢者の一人ᬽらしの場合、ᛴな⑓Ẽやண期ࡠࡏ事

ᨾの㝿の対応が問題となるが、᚟⯆බႠ住宅にも日୰

の安ྰ☜ㄆ・ኪ㛫の⥭ᛴ㏻ሗࢩス࣒ࢸがᚲ要であるか

どうかᑜࡡたところ（ᅗ 11）、≉に $仮設住宅において、

「኱いにそうᛮう」と「まあそうᛮう」の๭合が一人ᬽ

らしの高齢者で多く、合計で ��㸣に㐩した。

　㜰⚄኱㟈⅏の反┬から、᚟⯆බႠ住宅を建設すれࡤ

それで⤊わりではなく、ࡴしろ᚟⯆බႠ住宅でᬽらす

高齢者をそのᚋいかにして支えていくかが重要とな

る。そこで᚟⯆බႠ住宅から㏻える⚟♴施設に対して

どのような要ᮃがあるのかをᑜࡡてみた（ᅗ 12�13）。

ᅗ 12　$ ௬タఫᏯの᚟⯆බႠఫᏯの㏆㎶の
⮬Ꮿから㏻࠺᪋タへのせᮃ
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全య的に多ᵝな要ᮃが見られるが、1 仮設住宅ではᚋ

期高齢者ዪ性で「௰のいい人同ኈで利用できる」が一

人ᬽらしで ���、ኵ፬世ᖏで 1��� 見られるのに対し、

$ 仮設住宅ではᚋ期高齢者ዪ性の一人ᬽらしで「௰の

いい人同ኈで利用できる」が見られࡎ、୧仮設で対

↷的なഴྥが見られた。この点は௒ᚋの᚟⯆住宅への

⛣行を考えるうえできわめて♧၀的である。仮設住宅

において࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືを㏻じて築かれた஺ὶ関ಀ

は、そのᚋの生活においても⥔ᣢしていくことがồめ

られており、そうした஺ὶ関ಀをいかした⚟♴ࢧーࣅ

スがồめられていることを♧၀しているといえる。

��2� 2� ᫬㛫࢔ࢣ௜きの㞟ྜఫᏯ࡟ᑐする意㆑

　㏆ᖺ、「ࢧーࣅス௜き高齢者住宅」に対するࢽーࢬが

高まってきているが、こうした㞟合住宅に 24 時㛫࢔ࢣ

をྍ⬟とするᑠつᶍ多ᶵ⬟ࢧーࣅスᣐ点などをే設す

るືきが一㒊で見られる。௒ᅇのࢣࣥ࢔ーࢺではこう

した 24時㛫࢔ࢣ௜きの㞟合住宅に対する要ᮃはᚲࡎし

も高くなかったが、仮設住宅ᚋの住まい方の一つとし

て᳨ウする౯್は኱きいとᛮわれる。そこでᨵめて 24

時㛫࢔ࢣ௜きの㞟合住宅に対する意㆑をᑜࡡてみた。

　ま24」ࡎ 時㛫࢔ࢣ௜きの㞟合住宅で཭人と同じࣟࣇ

でᬽらしたいか」（ᅗ࢔ 14 㹼ᅗ 1�）とᑜࡡたところ、

$ 仮設住宅の一人ᬽらしは「そうᛮわない」が 3�� と

多いが、1 仮設住宅はどの世ᖏᵓᡂでも「そうᛮう」

が多い（ᅗ 14）。ᖺ齢ู、性ูにヲしくみると、$仮設

住宅のᚋ期高齢者ዪ性の一人ᬽらしは「そうᛮわない」

と「分からない」のみである（ᅗ 1�）。一方、1 仮設

住宅のᚋ期高齢者ዪ性の一人ᬽらしで「そうᛮう」が

��� と多く見られる（ᅗ 1�）。

　ḟに「24 時㛫࢔ࢣ௜きの㞟合住宅で཭人と同じࣟࣇ

でᬽらしたい⌮由」（ᅗ࢔ 1� 㹼ᅗ 1�）をᑜࡡた。$ 仮

設のᚋ期高齢者ዪ性のኵ፬世ᖏで「生活でᅔっている
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ことを┦ㄯできるから」が 1��� であるが、一人ᬽらし

には見られない（ᅗ 1�）。一方、1 仮設住宅のᚋ期高

齢者ዪ性の一人ᬽらしは「┦ᡭが生活でᅔっているこ

とをᡭຓࡅしてあࡆたいから」、「⥭ᛴ時に㥑ࡅつࡅて

くれるから」、「㢦なじみの୰で௓ㆤがཷࡅられるから」

がそれࡒれ 33� 見られる（ᅗ 1�）。

　このように、24 時㛫࢔ࢣ௜きの㞟合住宅に対する意
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ᅗ 22 の
ซ౛

ᅗ 22　ᅔった᫬࡟┦ㄯする┦ᡭ

1௬タఫᏯ$ ௬タఫᏯ

㆑を᥈ると、仮設住宅での⤒㦂の㐪いが኱きくᙳ㡪し

ていることが推ᐹされる。᚟⯆බႠ時住宅に対する要

ᮃにも♧されていたように、1 仮設住宅の高齢者にお

いては、仮設住宅で築かれた஺ὶ関ಀをᇶにして、௰

のいい人同ኈや཭人同ኈ、同じ㞟合住宅や同じ࢔ࣟࣇ

でᬽらすことで、お஫いにᐤりῧい、ຓࡅ合うことが

期ᚅされているのである。仮設住宅での஺ὶ関ಀは、

そのᚋの住まいにおいても高齢者の生活を支える኱き

な地域㈨※となりうると考えられる。

���� ⥭ᛴ᫬ࡸᅔ㞴᫬࡟ຓࡅをồࡵる┦ᡭ࡚࠸ࡘ࡟

　௒ᚋの生活を㏦る上で、⑓Ẽや事ᨾなどの⥭ᛴ事ែ

にㄡに支えてもらうのか、ㄡに┦ㄯすれࡤよいのか、

という問題は高齢者にとって切実である。その㝿に、

仮設住宅で築かれた஺ὶ関ಀはどのようなᙺ๭をᯝた

すのか。ࢣࣥ࢔ーࢺの⤖ᯝにᇶ࡙いて᳨ウしたい。

　まࡎ⥭ᛴ時にຓࡅをồめる┦ᡭをᑜࡡたところ、$

仮設住宅の一人ᬽらしにおいては「཭人」が 13� とᑡ

ないが、1 仮設住宅の一人ᬽらしでは、「཭人」が 2��

と኱きな๭合を༨めた（ᅗ 1�）。ᖺ齢ู、性ูにヲし

くみると、$ 仮設住宅のᚋ期高齢者ዪ性の一人ᬽらし

で「཭人」が見られないのに対し（ᅗ 2�）、1 仮設住

宅のᚋ期高齢者ዪ性の一人ᬽらしとኵ፬世ᖏで「཭人」

がそれࡒれ 4��、1��� と多い（ᅗ 21）。

　また、ᅔった時に┦ㄯする┦ᡭがㄡであるかᑜࡡた

ところ（ᅗ 22）、全య的に高齢者は「支援ဨ」が多い

が 1仮設住宅だࡅ「཭人」が多い。$仮設住宅は「家᪘」

が全య的に多い。1 仮設住宅は高齢者に「཭人」が多

いഴྥがみられた。このように、⥭ᛴ時やᅔ難時にຓ

をồめる┦ᡭとして、≉にࡅ 1仮設住宅において「཭人」

の๭合が高く、࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືを㏻じてᚓられた஺

ὶ関ಀは、⑓Ẽや事ᨾなど⥭ᛴ時のࢭーࢺࢵࢿ࢕ࢸࣇ

のᙺ๭をもᢸっていることがわかる。
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ࡵとࡲ　��

　ᮏ✏では࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືへのྲྀり⤌み方が異なる

኱⯪Ώᕷの㸰つの仮設住宅をྲྀり上ࡆて、それࡒれの

仮設住宅におࡅる࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືのෆᐜの㐪いと、

それが仮設住宅に住ࡴ高齢者の஺ὶ≧ἣにཬࡰすᙳ㡪

を᫂らかにするとともに、⅏ᐖ᚟⯆住宅をྵࡴᑗ᮶の

住まいに対する୧仮設住宅の高齢者の意㆑やࢽーࢬの

㐪いを᫂らかにした。

　㟈⅏๓の࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥが⥅⥆されておらࡎ、ほとࢇ

どの住Ẹがูࠎの地༊から㞟まっているという点で、$

仮設住宅と 1 仮設住宅は㢮ఝした⫼ᬒを᭷するが、ࢥ

活ືへのྲྀり⤌みという点で୧仮設住宅は࢕ࢸࢽ࣑ࣗ

኱きく異なる。1 仮設住宅では住Ẹ୺ദのᵝࠎな࣋࢖

࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥが㞟఍ᡤで行われており、㞟఍ᡤがࢺࣥ

活ືの場としてᶵ⬟している。一方、$ 仮設住宅では

እ㒊ᅋయによるࢺࣥ࣋࢖は行われるものの、住Ẹによ

るࢺࣥ࣋࢖はほとࢇど見られない。このような㐪いは

༢⣧に住Ẹᵓᡂの㐪いには㑏ඖされないだろう。☜か

に 1 仮設住宅のほうが $ 仮設住宅よりもᚋ期高齢者の

๭合がⱝᖸ኱きいが、ࡴしろ活ືの୰心的なᢸいᡭは

୰ᖺ㹼๓期高齢者の住Ẹであり、ᚋ期高齢者がそこに

ཧຍするᙧでࢺࣥ࣋࢖が行われている。一方、$ 仮設

住宅ではそのような୰心的なᙺ๭をᢸう住Ẹが育って

おらࡎ、自἞఍もᙧ式的なᙺ๭にとどまっている。

　しかしながら࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືのᣐ点となる㞟఍ᡤ

について見ると、㸿仮設においても高齢者が多く利用

しており、㹌仮設と同ᵝに㞟఍ᡤが高齢者の஺ὶの場

としてᶵ⬟している点は重要である。ࡴしろࢽ࣑ࣗࢥ

活ືがあまり活発でない㸿仮設においてこそ㞟఍࢕ࢸ

ᡤを活用した஺ὶが௒ᚋますます重要となるだろう。

　また、このような࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືをきっかࡅとし

た高齢者の஺ὶ関ಀの๰出が、高齢者の௒ᚋのᏙ❧化

㜵Ṇにとってたいへࢇ重要であることも᫂らかとなっ

た。「⥭ᛴ時やᅔ難時にຓࡅをồめる┦ᡭについて」で

♧したように、࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືを㏻じてᚓられた஺

ὶ関ಀは、⑓Ẽや事ᨾなど⥭ᛴ時のࢭーࢺࢵࢿ࢕ࢸࣇ

のᙺ๭をもᢸっていると考えられる。

　この点は、仮設住宅ᚋの住まいに対する仮設高齢者

の意㆑においてもᣦ᦬される。௒ᚋの住まいについて、

୧仮設ともに⅏ᐖ᚟⯆බႠ住宅を考える人が多かった

が、1 仮設では「⅏ᐖなどの㠀常時に࿘りに人がいて

くれると安心だから」や、「ぶしい཭人が᚟⯆බႠ㞟合

住宅でᬽらすと言っているから」といったᅇ⟅が見ら

れた。1 仮設においては仮設でできた཭人と᚟⯆බႠ

住宅でもᬽらし⥆ࡅたいというᕼᮃの人がᚋ期高齢者

ዪ性に多く見られた。また、1 仮設のᚋ期高齢者ዪ性

は཭人と共に 24時㛫の࢔ࢣ௜きでのᬽらしをồめ、�そ

の⌮由は「生活でᅔっていることを┦ㄯできる」、「┦

ᡭが生活でᅔっていることをᡭຓࡅしてあࡆたい」、

「⥭ᛴ時に㥑ࡅつࡅてくれる」、「㢦なじみの関ಀの୰で

௓ㆤがཷࡅられる」などが多く、仮設住宅におࡅる஺

ὶを㏻じて築いた人㛫関ಀが、௒ᚋの生活の安全と安

心を支える㘽となっていることが分かる。

　௒ᚋは、このような分ᯒ⤖ᯝをࡩまえて、⌧ᅾまで

に築いてきた஺ὶ関ಀを⥅⥆し、あるいは᭱኱㝈いか

すようなᙧで᚟⯆බႠ住宅をጞめとする᪂たな住まい

に⛣行していくことがᚲ要であり、またそのための一

人ࡦとりの஺ὶ≧ἣに応じたきめ⣽やかな支援がồめ

られると言えよう。

ㅰ㎡　ㄪᰝにご༠ຊいただいた $、1 仮設住宅の居住されている住Ẹ
のⓙᵝ、$、1仮設住宅の支援ဨのⓙᵝ、132 ⫋ဨのⓙᵝに記してㅰ意
を⏦し上ࡆます。

ὀ㔘
ὀ㸯）ᒾᡭ┴「⅏ᐖ᚟⯆බႠ住宅のᩚഛ≧ἣについて」ᒾᡭ┴බ
式 ࣍ ー ࣒ ペ ー �㸬KWWSVࢪ��ZZZ�SUHI�LZDWH�MS�NHQFKLNX�VDLJDL�
NRXHL�����1��KWPO（2�14 ᖺ � ᭶ 3� 日㜀ぴ）
ὀ 2）㞟఍ᡤ・ㄯヰᐊとは、仮設住宅の住Ẹが஺ὶすることを┠的で
作られたもので、ࣥࣟࢧや㊊、やദ開のࢺࣥ࣋࢖のどな援支⩦Ꮫ、‮
ྛ✀の自἞఍活ືが行われている。
ὀ 3）仮設住宅支援ဨとは、仮設住宅住Ẹや地域住Ẹから選ࡤれ、㞟
఍ᡤ・ㄯヰᐊに常㥔し、仮設住宅の࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ作りや行ᨻ㐃⤡・ᅔ
りごとのᢕᥱを行うものである。

ཧ⪃ᩥ⊩
ᩥ 1)�୰ᓥ೔ほか 2 ྡ 㺀 ⚄戸ᕷ໭༊およࡧ㇏୰ᕷの仮設住宅入居者の
住生活と重要ᮃに関する◊✲㸫➨ 1 ሗ　つきあいの⌧≧と問題点㸫 㺁
日ᮏ建築Ꮫ఍኱఍Ꮫ⾡ㅮ₇᱾ᴫ㞟 �(�2�SS�131�132�1�����、ᯇ㝰Ᏺ
ᇛほか 2 ྡ 㺀 ⅏ᐖスࣞࢺスと生活⎔ቃとの関わりに関する◊✲ ( そ
の 2) 㸫㜰⚄・ῐ㊰኱㟈⅏におࡅる応ᛴ仮設住宅居住者を౛として㸫
㺁日ᮏ建築Ꮫ఍኱఍Ꮫ⾡ㅮ₇᱾ᴫ㞟 �)�1�SS�������1�����、୕⏣࿴Ⰻ
ほか 3ྡ 㺀᚟⯆බႠ住宅居住者の意㆑㸫㜰⚄・ῐ㊰኱㟈⅏の᚟⯆බႠ
住宅におࡅる居住実ែに関する◊✲　その 4㸫 㺁日ᮏ建築Ꮫ఍኱఍Ꮫ
⾡ㅮ₇᱾ᴫ㞟 �)�1�SS�123��123��1�����、ᯇ஭❶ほか 1 ྡ「⅏ᐖ᚟
⯆බႠ住宅の住まいと࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥに関する◊✲」日ᮏ建築Ꮫ఍኱఍
Ꮫ⾡ㅮ₇᱾ᴫ㞟 �)�1�SS�1����1����1�����、ᒸᮏᆂྐほか 1 ྡ「⅏
ᐖ᚟⯆බႠ住宅におࡅる居住者の生活ᵓ㐀に関する◊✲」日ᮏ建築Ꮫ
఍኱఍Ꮫ⾡ㅮ₇᱾ᴫ㞟 �)�1�SS�1241�1242�2�����、高ᶫᬛ㤶子ほか
2 ྡ「応ᛴ仮設住宅と⅏ᐖ᚟⯆බႠ住宅におࡅるᏙ⊂Ṛの実ែと居住
⎔ቃに関する◊✲」日ᮏ建築Ꮫ఍኱఍Ꮫ⾡ㅮ₇᱾ᴫ㞟 �)�1�SS�1�13�
1�14�2�����、⏣୰ṇ人ほか㸰ྡ「応ᛴ仮設住宅におࡅる「Ꮩ⊂Ṛ」の
発生実ែとその⫼ᬒ」日ᮏ建築Ꮫ఍計画⣔ㄽᩥ㞟���(��4)�� 1�1��
1�23��2�1����
ᩥ 2）ᖹᒣὒ௓ほか㸰ྡ「ᮾ日ᮏ኱㟈⅏ᚋの住宅☜ಖに関する⿕⅏者
の実ែ・意ྥኚ化」日ᮏ建築Ꮫ఍計画⣔ㄽᩥ㞟　��(���)�� 4�1�4����
2�14�2�、ᖹᒣὒ௓ほか㸰ྡ「ᮾ日ᮏ኱㟈⅏におࡅる⿕⅏者の住宅事
᝟」日ᮏ建築Ꮫ఍計画⣔ㄽᩥ㞟　��(���)��21���21�4��2�12���、
ᩥ 3）᪂஭ಙᖾ・⡿野ྐ೺「௝ྎᕷෆのẸ㛫賃㈚೉り上ࡆ仮設住宅で
の⿕⅏者の入居ࢭࣟࣉスと居住実ែ」日ᮏ建築Ꮫ఍計画⣔ㄽᩥ㞟　
��(���)�� 14�1�14���� 2�14���、⡿野ྐ೺「௝ྎᕷෆの応ᛴ仮設住宅
としてのẸ㛫賃㈚住宅の೉り上ࡆにおࡅる入居の実ែ」日ᮏ建築Ꮫ఍
計画⣔ㄽᩥ㞟　��(���)��1����1�����2�13���
ᩥ 4）୰ᓥ⨾Ⓩ子ほか「仮設住宅におࡅる高齢者のᏙ❧化㜵Ṇに関す
る◊✲　その㸯Ѹ高齢者の஺ὶ≧ἣと࢕ࢸࢽ࣑ࣗࢥ活ືに╔┠してѸ」
日ᮏ建築Ꮫ఍住宅⣔◊✲ሗ࿌఍ㄽᩥ㞟 �����SS�2��34��2�13�12
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